
 
 

An tOighear Fiosaí 

Is gníomhaíocht an-deas é seo lena gcuirtear céadfaí éagsúla in iúl do do 

pháiste. Seans go mbeadh na híomhánna ag seo thíos áisiúíl duit chun tacú leis 

an fhoghlaim sa bhaile! 

Beidh na rudaí seo a leanas ag teastáil uait: 

AN RUD ATÁ AG 
TEASTÁIL 

PICTIÚR CUR TIC AG 
SEO NUAIR ATÁ 

SÉ FAIGHTE 
AGAT 

Píosaí oighir 
brúite nó 
ciúbanna oighir i 
mbabhla nó i 
mbuicéad 

    

 

Steallaire 
Plaisteach 

 

 

Promhadáin 
bheaga nó cupáin 
bheaga 

 

 



 
 

An Dathúchán 
Bia Leachtach ar 
dhath de do 
rogha féin 

 

 

An Fínéagar 

 

 

An Sóid Aráin 

 

 

 

Cad atá le déanamh agaibh: 

Céimeanna Treoracha Cuir tic 
ag seo 
nuair 
atá sé 

sin 
déanta 

1 Déan an fínéagar a mheascadh leis an dathúchán bia 
agus ansin cuir an leacht isteach sna promhadáin 
bheaga nó sna cupáin bheaga. 

 

2 Líon babhla nó, níos fearr fiú, buicéad le hoighear 
brúite nó le ciúbanna oighir.  Líon isteach an t-
oighear go maith ard sa choimeádán. 

 

3 Cuir sóid aráin isteach leis an ábhar eile agus cuir níos 
mó oighir ar bharr. 

 



 
 

4 Úsáid an steallaire plaisteach chun greim a fháil ar 
roinnt fínéagar daite agus ansin brúigh amach an 
fínéagar daite ar na carnáin oighir (atá clúdaithe leis 
an sóid aráin). 

 

5 Féach ar cad a tharlaíonn.  

 

Chun é a dhéanamh ar bhealach atá píosa beag níos suimiúla 

 Roghnaigh dath nua le cuir isteach agus cuir é sin isteach leis an oighear 

an uair seo. 

 Cuir níos mó sóid aráin isteach leis an oighear. 

 Brúigh amach níos mó fínéagar ar na carnáin oighir agus féach ar cad a 

tharlaíonn. 

 Pléigh na rudaí a fheiceann siad agus déan roinnt tuartha faoi, cad atá le 

tarlú / a tharlóidh, dar leis, mar shampla? 

 Measc dathanna éagsúla agus bain triail as go dtí go bhfuil an t-oighear 

go léir leáite. 


