
 
 

Garraíodóireacht do Dhaltaí Dalla/Lagamhairc 
 

Soláthraíonn gairdíní timpeallacht iontach foghlama do dhaltaí dalla / lagamhairc. Tá ceapóga 

ardaithe go maith do leanaí agus do dhaoine óga a bhfuil lagú radhairc orthu, ní bhíonn orthu 

lúbadh. Mura bhfuil spás mór go leor do cheapóga ardaithe, ansin oibríonn garraíodóireacht 

árthaigh chomh maith 

bhuel ... tá teiripe ag baint le bheith ag obair leis an ithir. 
 
 

Féadfaidh garraíodóirí óga lagamhairc nó dalla go leor píosaí éagsúla trealaimh a úsáid, cuid acu 

atá oiriúnaithe go speisialta, cuid acu nach bhfuil, chun cabhrú leo rochtain a fháil ar 

ghnáthphróiseas garraíodóireachta. Is féidir teimpléid phlandaithe de chumraíochtaí éagsúla a 

úsáid chun poill a dhéanamh le haghaidh síolta nó síológa .... rud cosúil le tomhsaire … nó síolta ar 

théip a cheannach. Is féidir earraí éagsúla a úsáid chun uisce a chur ar plandaí, is féidir cannaí 

beaga spréite plaisteacha nó buidéil leacht níocháin a úsáid chun uisce a chur ar phlandaí. Is féidir 

plandóirí bleibíní a úsáid in ionad lián chun croí ithreach den mhéid chéanna a thochailt chun 

síológ á chur. Is féidir scúp uachtar reoite a úsáid chun potaí nó soithí plandaí a líonadh le hithir 

mar go bhfuil siad éadrom agus furasta a smachtú. 

 
Is féidir bláthanna a bhfuil boladh meala uathu, nó luibheanna a úsáid sa cheapóg ardaithe. 

Tugann sé seo go leor buntáistí seachas an boladh mar go gcuidíonn sé le treoshuíomh, táirgí le 

haghaidh lóin, leitís, peirsil, srl. 

Is féidir gach ceann de na rudaí thuas a ionchorprú agus cuimsiú i ngníomhaíochtaí scoile a 

chumasú .... Beidh a bpaiste féin ag gach leanbh, féadfaidh siad go léir uisce a chur ar phlandaí le 

cupán plaisteach agus buicéad níos mó, uaireanta bíonn sé deacair an canna spréite a chrochadh 

uaireanta. 


