
 
 

Déanaimis Lampa Laibhe 
Seo gníomhaíocht spéisiúil eolaíochta gur féidir triail a bhaint as sa bhaile. 

Seans go mbeadh na híomhánna ag seo thíos áisiúíl chun tacú leis an fhoghlaim 

sa bhaile! 

Beidh na rudaí seo a leanas ag teastáil uait: 

AN RUD ATÁ AG 
TEASTÁIL 

PICTIÚR CUR TIC AG 
SEO NUAIR 

ATÁ SÉ 
FAIGHTE AGAT 

Ola 
trédhearcach/ola 
phlandúil, is fearr 
an ola 
trédhearcach 

 

 

Uisce 

                    

 

Milseáin miontais 
(an oiread agus a 
roghnaíonn tú, is 
fearr an oiread is 
gur féidir). 

 

 



 
 

An Dathúchán Bia 
Leachtach ar 
dhath de do 
rogha féin 

 

 

Coimeádán 
trédhearcach (is 
fearr ceann atá 
chomh hard agus 
is féidir, ó thaobh 
an tionchar a 
bheidh aige). 

 

 

     

Cad atá le déanamh agaibh: 

Céimeanna Treoracha Cuir tic ag 
seo nuair atá 

sé sin 
déanta 

1 Líon an coimeádán, 2 pháirt ola le 1 pháirt 
amháin uisce.  Déan cinnte nach líonann tú go 
barr é toisc gur gá spás a fhágáil le haghaidh 
roinnt boilgearnacha. 

 

2 Cuir isteach cúpla deora den dathúchán bia.  

3 Cuir isteach na miontaí, leathcheann i dtosach, 
agus níos mó ná sin de réir a chéile. 

 

4 Féach air agus é ag giosáil, ag coipeadh agus ag 
boilgearnach. 

 

D’fhéadfadh sé go bhfuil sé mar seo chun féachaint air  

 



 
 

 

 

Chun é a dhéanamh ar bhealach atá píosa beag níos suimiúla d’fhéadfá: 

 Triail a bhaint as dathanna éagsúla 

 Roinnt gealra a chur isteach leis 

 Ceisteanna a chur, leithéidí “An féidir leat na boilgeoga beaga dearga go 

léir a aimsiú nó an féidir leat na boilgeoga móra gorma a aimsiú?” 


