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Cé go bhfuil an samhradh linn anois, is féidir le seaclaid the a bheith an-
bhlasta ar fad!

Lean na treoracha thios chun do sheacldid the féin a dhéanamh.

Na rudai a mbeidh
uait:

Muga Bainne Seaclaid Spundg Micreathonn
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Pléisiuir bhreise:

Uachtar coipthe

s

Cad atale
déanambh:

1. Doirt roinnt bainne isteach i
do mhuga. Is leor thart ar % de
mhuga, caithfidh tu spas a
fhagdil le haghaidh na seaclaide
te!
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2. Cuir an muga isteach sa
mhicreathonn agus cuir air é
ar feadh 1 néiméad.

3. Go curamach (d’fhéadfadh an
muga a bheith te!) Bain an muga as
an micreathonn agus cuir 1 né 2
taespundg de sheaclaid the leis.

4. Mds mian leat roinnt
leamhachan né uachtar coipthe,

cuir iad ar bharr na seaclaide te
anois.




