
 

Náisiún vacsaínithe 

Is éard atá i vacsaíní ná cuimhne do chórais imdhíonachta chun tú a 

chosaint ar ghalair. Coinníonn do chóras imdhíonachta tú beo i gcath 

leanúnach i gcoinne frídíní. Tá do chóras imdhíonachta comhdhéanta 

d’ualaí cealla cosúil le saighdiúirí beaga atá ag troid chun frídíní a 

choinneáil amach uainn! 

 
Nuair a bhí tú i do leanbh vacsaíníodh tú, rud a chiallaíonn gur tugadh 

instealladh duit le giota beag lag den ionfhabhtú. Ní bhíonn an 

vacsaíniú seo mar chúis leis an ngalar, ach dúisíonn sé go réidh córas 

imdhíonachta do choirp (na cealla de shaighdiúirí beaga ar a dtugtar 

leocaicítí). Tá na cealla seo oillte chun an namhaid a aithint amhail 

agus a bheadh grodchúrsa tógtha acu! Má dhéanann an namhaid 

ionradh arís tá na cealla seo réidh le troid! 

 

Ciallaíonn imdhíonacht tréada gurb fearr é nuair atá líon mór daoine i 

ndaonra vacsaínithe toisc nach bhfuil aon áit ar bith ag na frídíní dul i 

bhfolach. Leis seo, tugtar cosaint do dhaoine nach féidir leo vacsaíniú 

a fháil toisc go bhfuil siad ró-bhreoite nó ró-lag. 

 
Tá vacsaíní an-chumhachtach agus shábháil siad na milliúin beatha. 

Cuireadh deireadh le póilío, víreas a bhí mar chúis le galar, agus 

fuarthas réidh le galar níos measa fós ar a dtugtar bolgach i 1980. 

 
Tá rás ar bun anois chun vacsaín do Covid-19 a aimsiú agus a thástáil. 

Tá eolaithe agus imdhíoneolaithe ag obair go thar a bheith crua chun 

vacsaíní a thástáil ar dhaoine d’fhonn muid a chosaint ar an ngalar seo. 



 

Gníomhaíocht-Líon isteach na 
Bearnaí 

 

vacsaíniú daonra deireadh curtha leis 

cosain imdhíoneolaithe cealla 

 
1. Cuidíonn córas imdhíonachta do chorp tú a    i gcoinne 

ionfhabhtaithe. 

 
2. Tá do chóras imdhíonachta comhdhéanta de go leor     a 

ghníomhaíonn mar shaighdiúirí i gcath. 

 

 
3. Nuair a thugann an dochtúir instealladh dúinn le giota lagaithe 

den ghalar, tugtar    air seo. 

 

 
4. Ciallaíonn imdhíonacht tréada gurb fearr do chách nuair atá líon 

mór daoine i    

vacsaínithe i gcoinne galair. 

 

 
5. Nuair a dhéantar galar a scriosadh mar gheall ar vacsaíniú, deirtear go 

bhfuil 

  . 
 

 
6.   is dochtúirí speisialta iad a dhéanann staidéar ar 

an gcóras imdhíonachta agus a aimsíonn vacsaíní. 

 

 
Seo gearrthóg an-chabhrach agus spraíúil ar youtube chun tuilleadh 

faisnéise a fháil faoin gcóras imdhíonachta: 

https://www.youtube.com/watch?v=24IYt5Z3eC4 

https://www.youtube.com/watch?v=24IYt5Z3eC4

