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Naisiun vacsainithe

Is éard atd i vacsaini na cuimhne do chérais imdhionachta chun tu a
chosaint ar ghalair. Coinnionn do chéras imdhionachta tu beo i gcath
leanunach i gcoinne fridini. Ta do choras imdhionachta comhdhéanta
d’ualai cealla cosuil le saighdiuiri beaga atd ag troid chun fridini a

choinnedil amach uainn!

Nuair a bhi tu i do leanbh vacsainiodh tu, rud a chiallaionn gur tugadh
instealladh duit le giota beag lag den ionfhabhtu. Ni bhionn an
vacsainiu seo mar chuis leis an ngalar, ach duisionn sé go réidh coras
imdhionachta do choirp (na cealla de shaighditiri beaga ar a dtugtar
leocaiciti). T4 na cealla seo oillte chun an namhaid a aithint amhail
agus a bheadh grodchursa tégtha acu! Ma dhéanann an namhaid

ionradh aris ta na cealla seo réidh le troid!

Ciallaionn imdhionacht tréada gurb fearr é nuair atd lion mér daoine i
ndaonra vacsainithe toisc nach bhfuil aon ait ar bith ag na fridini dul i
bhfolach. Leis seo, tugtar cosaint do dhaoine nach féidir leo vacsainiu

a fhail toisc go bhfuil siad ré-bhreoite no ro-lag.

T4 vacsaini an-chumhachtach agus shabhail siad na millidin beatha.
Cuireadh deireadh le péilio, vireas a bhi mar chuis le galar, agus

fuarthas réidh le galar nios measa fés ar a dtugtar bolgach i 1980.

T4 ras ar bun anois chun vacsain do Covid-19 a aimsiu agus a thastail.
T4 eolaithe agus imdhioneolaithe ag obair go thar a bheith crua chun

vacsaini a thastail ar dhaoine d’fhonn muid a chosaint ar an ngalar seo.
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Gniomhaiocht-Lion isteach na

Bearnai
vacsainiu daonra deireadh curtha leis
cosain imdhioneolaithe cealla
1. Cuidionn céras imdhionachta do chorp tu a i gcoinne
ionfhabhtaithe.
2. Ta do chéras imdhionachta comhdhéanta de go leor a

ghniomhaionn mar shaighdiuiri i gcath.

3. Nuair a thugann an dochtuir instealladh ddinn le giota lagaithe
den ghalar, tugtar _air seo.

4. Ciallaionn imdhionacht tréada gurb fearr do chach nuair ata lion
mor daoine i
vacsainithe i gcoinne galair.

5. Nuair a dhéantar galar a scriosadh mar gheall ar vacsainiu, deirtear go

bhfuil

is dochtuiri speisialta iad a dhéanann staidéar ar

an gcoras imdhionachta agus a aimsionn vacsaini.

Seo gearrthdg an-chabhrach agus spraitiil ar youtube chun tuilleadh

faisnéise a fhail

https://www.youtube.com/watch?v=241Yt5Z3eC4

faoin gcoras imdhionachta:



https://www.youtube.com/watch?v=24IYt5Z3eC4

