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Déan d’uachtar reoite féin

1) Beidh babhla mér uait, canna bainne comhdhluite, 500ml
uachtar, 1tsp d’eastdsc fanaile, greadtdir agus reoiteoir

2) Doirt an uachtar agus an t-eastésc fanaile i mbabhla mér ar dtus.
Cuir an t-eastosc fanaile agus an bainne comhdhluite leis. Buail iad
le greadtdir laimhe nd greadtdir leictreach ar feadh cupla néiméad

chun a chinntit go bhfuil an meascan go |éir measctha go cothrom

le chéile.
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3) Doirt an meascan i gcoimeddan moér a fhéadtar a shéalu

4) Ansin cuir an meascdan sa reoiteoir chun é a reo sula n-itheann tu
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5) Bain taitneamh as an uachtar reoite




