ncsess

\C If Gn IEd

Reoiteoga Samhraidh

1) Le tosu beidh roinnt torthai, iégart, cumascadir, spundg, munlai
reoiteoige agus reoiteoir ag teastail uait

2) Gearr suas na torthai i bpiosai agus déan iad a mheascadh
isteach san iogart

3) Ansin cuir an iégart agus na torthai i gcumascadir chun iad a
mheascadh go hiomlan
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4) Cas as an cumascoir agus scupail an meascan idgairt isteach sna
munlai reoiteoige ag baint usaide as spunog

5) Ansin cuir na munlai reoiteoige sa reoiteoir chun iad a reo sula n-
itheann tu iad




