
 

Cen tAm é a Mhac tíre? 

Acmhainn do mhúinteoirí chun tacú leis an gClár Samhraidh Bunscoile  

 Is cluiche simplí é seo a chabhróidh le daltaí uimhreacha a 

chomhaireamh agus tuiscint bhunúsach ar choincheapa ama a 

chleachtadh. 

 Is féidir leat íomhánna ar nós an sampla ar leathanach 2 a úsáid chun 

tacú le tuiscint na ndaltaí maidir leis an stór focal agus leis na rialacha. 

Treoracha don chluiche: 

 Chun tús a chur, déan an cluiche a shamhaltú do na daltaí. 

 Seasann an Duine atá ag insint an ama (an mac tíre) ag bun amháin den 
ghairdín agus seasann na rannpháirtithe eile go léir ag bun eile an 
ghairdín agus fanann siad. 

 Caithfidh na daltaí an cheist  “Cén t-am é a Mhac tíre?” a chur ar an Mac 
tíre 

 Ansin deir an mac tíre am éigin e.g. “3 Clog”, glacann na daltaí trí chéim i 
dtreo an Mhic tíre. 

 Cuireann na daltaí an cheist arís “Cén t-am é a Mhac tíre?”  agus bogann 
siad ar aghaidh gach uair. 

 Nuair a deir an Mac tíre “Am dinnéir” déanann an mac tíre iarracht breith 
ar dhuine de na daltaí atá ag rith ar ais i dtreo an bhalla ag tús an 
chluiche. 

 Má bheireann an mac tíre ar dhuine de na daltaí ansin is eisean/ise an 
mac tíre agus tosaíonn an cluiche arís.



 

Sampla íomhá thacaíochta 
 

1) Fanann daltaí ag bun amháin den ghairdín (mac tíre) Fanann sé ag an taobh eile 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

“Cén t-am e a mhac Tíre”? “3 a chlog” 

   
 
 
 
 
 

 

Tógann na paistí 3 chéim chun tosaigh i dtreo an Mhic Tíre. 
 

 

 
 
 

 
Nuair a deir an Mac Tíre “Am Dinnéir” ritheann na daltaí ar ais i dtreo an bhalla agus má 

bheireann an mac tíre ar dhuine de na daltaí ansin is eisean/ise sin an mac tíre agus 

tosaíonn an cluiche arís. 

 
 

  
 


