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Uathachas agus Cumarsáid Malartach 
Méadaithe 

•Acmhainn do theagascóirí/ mhúinteoirí chun tacú leis 
an gClár Samhraidh Baile nó Scoilbhunaithe 

 

 

I gcás roinnt mac léinn uathacha b’fhéidir nach í an chaint ó bhéal an príomh-mhodh 

cumarsáide atá acu. Féadfaidh siad modhanna eile a úsáid chun cumarsáid a dhéanamh. 

Tugann úsáid na Cumarsáide Méadaithe agus Malartach (CMM) guth do leanaí agus tugann sé 

deis dóibh a dteachtaireacht a chur in iúl do dhaoine eile. 

 

Cad é CMM? 

Bíonn gach cineál cumarsáide i gceist le CMM ach amháin óráid ó bhéal chun riachtanais, 

mianta, smaointe agus tuairimí a chur in iúl. Is samplaí de CMM iad; rudaí, úsáid comharthaí, 

pictiúir agus téacs scríofa. Is féidir CMM a roinnt ina fheistí ardteicneolaíochta agus 

ísealteicneolaíochta. 
 

Teastaíonn ceallraí chun feistí ardteicneolaíochta a 

oibriú. Ligeann feiste ardteicneolaíochta do mhac léinn é 

féin a chur in iúl ag úsáid pictiúir, siombailí nó focail gur 

féidir a nascadh le haschur leictreonach gutha. 

    (foinse Deiseanna a Chur Chun Cinn)  

Cuspóir Foghlama: 

Soláthraíonn an acmhainn seo faisnéis faoi ‘Foghlaim chun Foghlama’ go sonrach 

ar scileanna cumarsáide a fhorbairt do mhic léinn uathachasacha. 
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 Tagraíonn feistí ísealteicneolaíochta do ghléas CMM nach gá do 

cheallraí é a úsáid, mar shampla rudaí, leabhair chumarsáide agus 

cláir le pictiúir agus siombailí. 

 
 
 

 

Cén gléas CMM le húsáid? 

Tá measúnú tábhachtach sula gcuirtear feiste i bhfeidhm. Féadfaidh Teiripeoir Urlabhra agus 

Teanga agus gairmithe eile cosúil le Teiripeoir Saothair, an mac léinn iad féin agus daoine 

tábhachtacha i saol na mac léinn mar a thuismitheoir agus a múinteoir a bheith i gceist leis an 

bpróiseas measúnaithe. Tá sé tábhachtach timpeallacht an linbh, a roghanna CMM a mheas 

agus baill teaghlaigh a bheith páirteach ann agus cinneadh á dhéanamh ar an CMM. 

Is duine aonair é gach leanbh uathach agus ní mór go léireodh a mhodh CMM an rud céanna. 

Ní mór CMM a oiriúnú chun freastal ar an leanbh, chun a chumais reatha a úsáid agus chun 

tacú lena riachtanais. Is minic a bhíonn feistí CMM ardteicneolaíochta an-spreagúil, ach, mar is 

eol dúinn go léir brisfidh an teicneolaíocht uaireanta nó gheobhaidh an ceallra bás agus mar 

sin ba cheart go mbeadh feiste CMM ísealteicneolaíochta ar fáil i gcónaí mar chúltaca chun 

guth a thabhairt do leanbh a úsáideann CMM. 

 

 
 Leideanna is Fearr chun tacú le húsáideoir CMM: 

 Taispeáin conas CMM a úsáid. 

 Tabhair am don úsáideoir CMM a theachtaireacht a chur in iúl. 

 Bí comhsheasmhach! Má tá feiste á úsáid agat, bain úsáid as an bhfeiste CMM 

céanna ar scoil agus sa bhaile. 

 Ní le haghaidh iarraidh amháin atá úsáid CMM; Úsáidtear CMM freisin chun tús a 

chur, trácht a dhéanamh, scéalta a insint, ceisteanna a chur agus comhrá a 

dhéanamh le daoine eile. 

 Cruthaigh Deiseanna don úsáideoir CMM a bhfeiste / modh CMM a úsáid go 

gníomhach chun idirghníomhú leat féin agus le daoine eile sa bhaile agus ar scoil. 

 Caithfidh an gléas a bheith ar fáil i gcónaí e.g. nuair a fhágann tú an seomra ranga, 

caithfidh tú an gléas CMM a thabhairt leat nó feiste eile a bheith agat. 
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 De réir mar a fhorbraíonn scileanna an linbh agus a riachtanais ag athrú, is gá a 

bhfeiste a nuashonrú freisin chun freastal air seo. 

 Tabhair aird ar leid agus gothaí eile a úsáideann úsáideoir CMM e.g. léiriú 

aghaidhe, teanga choirp. 

 I dtimpeallacht na scoile nó an bhaile, bí aireach ar cé chomh glórach is atá sé 

dúinn agus más féidir gléas úsáideora CMM a chloisteáil. 

 

CMM sa phobal 
Chuir Comhairle Contae Loch Garman Bord Cumarsáide i bhfeidhm i bPáirc Phoiblí Min Ryan. Cuimsíonn 
an bord cumarsáide litreacha, uimhreacha, siombailí agus pictiúir agus tá dathchódú air do na cineálacha 
éagsúla focal. Is tionscnamh iontach é seo chun CMM a dhéanamh níos inrochtana sa phobal. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(foinse Aonad Faisnéise Rialtais Áitiúil) 

                      Naisc Úsáideacha 

 Boird chumarsáide: Symbol Charts - Resources | Ace Centre 

 Learn AAC - AssistiveWare 

 Min Ryan Park Communication Boards | Wexford County Council (wexfordcoco.ie) 

https://acecentre.org.uk/product-category/symbol-charts/
https://www.assistiveware.com/learn-aac
https://www.wexfordcoco.ie/community/public-parks-and-playgrounds/min-ryan-park-communication-boards

