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Создание настольных игр в натуральную 
величину 

 Ресурс для репетиторов и учителей для разработки летней 
программы на дому или в школе. 

Цели обучения: 

Это занятие развивает навыки обучаемости («учимся учиться»), а именно: навыки решения 

задач, организационные навыки, грамотность и умение считать. Этот ресурс помогает 

учащимся осмысленно участвовать в позитивной учебной деятельности, которая способствует 

их благополучию. 

Ключевые навыки включают в себя: 

• Математика: изучение концепции длины и формы при рассмотрение настольных игр и 

при их создании в более крупном масштабе. 

• Устная речь: слушание и выполнение инструкций. 

• Творчество: рисование на доске мелом. 

• Социальные навыки: работа в команде над созданием игры и игра в группе. 

Введение: 

Это упражнение можно использовать для любого возраста. Выберите настольную игру, 

соответствующую возрасту, интересам и способностям учащегося.  

• Сначала посмотрите на множество различных настольных игр и как в них играть.  

• Играйте в уменьшенную версию игр, если есть возможность. Таким образом можно 

легко напомнить учащимся правила игр, если они давно в них не играли или играют 

впервые. 

• Пересмотрите настольные игры и узнайте, какую игру они хотели бы создать в 

натуральную величину (см. раздел ресурсов для некоторых примеров). 

Развитие: 

• Нарисуйте или сделайте свою версию игровой доски в натуральную величину. Вы 
можете использовать измерительное колесо или измерительную палку, чтобы сделать 
доску квадратной, или нарисовать квадрат мелом от руки. Детям может понадобиться 
сделать большой куб — если в школе или дома его нет, для этого можно использовать, 
например, картонную коробку. См. подробные примеры в разделе ресурсов.  

• Следуйте согласованным с учащимися или предоставленным в примерах инструкциям 
и сделайте настольную игру. 

• Играйте в игру и веселитесь! 
 

 

Заключение: 
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Обсудите, хорошо ли сработала игра, можно ли что-то улучшить. 

Дополнительные ресурсы — примеры игр 

 

1. Шашки 

Материалы: 24 фрисби или бумажные тарелки, окрашенные в два цвета (по 12 

каждого цвета), мел или изолента (маскирующая или цветная), измерительные 

инструменты, например, измерительное колесо, метр, рулетка и т. д. 

Инструкции: 

1. Раскрасьте бумажные тарелки или соберите фрисби (по 12 каждого из двух 

цветов). 

2. Измерьте квадраты с помощью метровой палки, измерительного колеса или 

рулетки и отметьте их мелом или изолентой. Раскрасьте каждый второй 

квадрат, используя мел или изоленту или вырезав квадраты из мусорных 

пакетов или картона, чтобы получились черные квадраты. 

3. Следуйте обычным правилам игры в шашки.  

 

 

2. Голодные бегемотики  

Материалы: Изолента, что-нибудь с колесами, например, скейтборд или самокат (во 

многих школах они есть в шкафу для физкультуры), корзины для белья, пластиковые 

мячи или воздушные шары, свисток и доска для подсчета очков. 

 
Сделайте стартовые 

   

Отметьте крестиком из изоленты место, 
куда мячи и воздушные шары должны 
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Схема:  

 

 

 

 

 
 

Инструкции: 

1. Разделитесь на 4 команды. 

2. 1 участник команды ложится на живот на доску, а другой держит его за ноги. 

3. Каждая команда стартует за своей стартовой линией. 

4. Учащийся, лежащий на доске, держит корзину и играет в роли бегемота. Они 

пытаются перетащить назад как можно больше мячей за отведенное время (без 

использования рук). Каждый раз, когда они возвращаются за линию старта, 

участник на доске меняется на другого участника команды. Остальные игроки 

по очереди толкают и тянут лежащего на самокате игрока за ноги, чтобы помочь 

ему достать мячи (они должны толкать «бегемота» по прямой линии). 

5. По истечении двух минут каждая команда подсчитывает мячи и меняется 

местами. В конце четырех станций побеждает группа, набравшая наибольшее 

количество мячей. 

Примечания 

• Каждый раунд длится 2 минуты. Используйте секундомер или телефон, чтобы 

засекать время. 

• Внимание: напомните учащимся держать руки как можно выше, чтобы по 

пальцам не проехался самокат. Шлемы не обязательны, но лучше их 

использовать, если они есть, чтобы защитить голову лежачего. 

• Воздушные шары — не лучший выбор для улицы, лучше использовать мячи, 

если они есть. 

• Используйте щетку для подметания, чтобы собрать шары после каждого раунда. 

 

X 
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3. Крестики-нолики (более простая игра для детей, которым может 

потребоваться помощь) 

Материалы: Мел 3-х цветов 

Инструкции: 

1. Создайте доску, как показано. 

 

 

 

 

2. Один учащийся использует X, а другой — O. 

3. Победителем становится учащийся, набравший 3 крестика или нолика подряд. 

 

 

 

 

 

Другие варианты: 

• Лестницы и горки 

• Шахматы (с использованием распечатанных ламинированных фигур) 

• Классики (для детей младшего возраста) 

• Четыре в ряд 

X 

X 

X 

O O 


