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Створення настільних ігор у натуральну 
величину 

 Ресурс для репетиторів/вчителів для підтримки «Літньої 
програми домашнього навчання чи навчання у школі» 

Навчальні цілі: 

Це заняття розвиває навички «Вчимося вчитися», зокрема розвиваючи ефективні робочі та 

організаційні навички, а також навички «Грамотність» і «Арифметика». Цей ресурс допомагає 

учням осмислено і захоплено брати участь у позитивних навчальних заняттях, що сприяє 

добробуту. 

Ключові навички: 

• Математика – вивчення поняття довжини та форми під час розгляду настільних ігор і її 

розробці у більшому масштабі 

• Усна мова – вислуховування та виконування інструкцій 

• Мистецтво – малювання на дошці крейдою 

• Соціальний розвиток – робота в команді для створення та гри в групі 

Вступ: 

Це заняття можна використовувати у різних вікових діапазонах. Виберіть настільну гру, яка відповідає 

віку, інтересам та здібностям учня.  

• Спочатку подивіться на різноманітні настільні ігри та як у них грати.  

• Грайте в гру в меншій версії цей гри, якщо така є. Це може бути хорошим способом нагадати 

учням про те, як працюють ігри, якщо учень не грав у них довгий час або якщо він грає у цю гру 

вперше. 

• Дослідіть дизайн дощок і те, які він хотів би створити в натуральну величину (див. розділ 

ресурсів для деяких прикладів). 

Розробка: 

• Намалюйте / створіть версію дошки в натуральну величину. Можна використовувати 

вимірювальне колесо/метр, щоб зробити дошку квадратною, або намалювати від руки 

(диференціація), використовуючи крейду. Дітям, можливо, знадобиться створити великий кубик, 

якщо в школі/домі його немає, напр. можна використати картонну коробку. Див. докладні 

приклади, надані в розділі ресурсів  

• Дотримуйтесь узгоджених/наданих інструкцій і створіть дошку. 

• Грайте в гру та насолоджуйтесь. 

 

 

Заключення: 
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Обговоріть, наскільки добре гра спрацювала і чи можна щось покращити. 

Додаткові ресурси – Зразки ігор 

 

1. Шашки 

Матеріали: 24 літаючих дисків/паперових тарілок, пофарбованих в два кольори (по 12 

кожного кольору), крейда або скотч (малярський/кольоровий), вимірювальні прилади, 

напр. вимірювальне колесо/метр, рулетка тощо. 

Вказівки: 

1. Розфарбуйте паперові тарілки або зберіть літаючі диски (по 12 кожного з двох 

кольорів) 

2. Виміряйте квадрати за допомогою метра/вимірювального колеса/рулетки та 

розмітьте їх крейдою або скотчем. Розфарбуйте кожен другий квадрат за 

допомогою крейди або скотчу, виріжте квадрати з пакетів або плівки для сміття, 

щоб створити чорні квадрати. 

3. Дотримуйтесь традиційних правил гри в шашки.  

 

 

2. Гра «Голодні люди–бегемоти»  

Матеріали: Скотч, щось з колесами, щоб котитися, напр. скейтборди/скутербурди (у 

багатьох школах вони є в кабінеті фізкультури), кошики для білизни, пластикові м'ячі 

або повітряні кулі, свисток та дошка для підрахунку очок, 

 
Стартові лінії 

   

сейф у вигляді літери X, зроблений зі 
скотчу, щоб відзначити, куди м'ячі та 
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План:  

 

 

 

 

 

 

Вказівки: 

1. Поділіться на 4 команди. 

2. 1 член команди лягає животом на дошку, а інший тримає його за ноги. 

3. Кожна команда стартує позаду своєї стартової лінії. 

4. Учень, який лежить на дошці, тримає кошик і виконує роль бегемота. Вони 

намагаються перетягнути назад якомога більше м’ячів за наданий час (без 

використання рук), щоразу, коли вони повертаються за лінію старту, людина на 

дошці міняється з іншим членом команди. Інші гравці по черзі штовхають і 

тягнуть за ноги гравця, який лежить на скутері, щоб допомогти йому діставати 

м’ячі (вони повинні штовхати свого товариша по команді по прямій). 

5. По закінченні двох хвилин кожна команда підраховує м’ячі та змінює місце. 

Після зміни чотирьох місць перемагає команда, що зібрала найбільшу кількість 

м'ячів. 

Примітки 

• Кожен раунд триває 2 хвилини. Для вимірювання часу раундів використовуйте 

секундомір або телефон. 

• Пам'ятайте, що пальці потрібно тримати над землею, щоб на них наїхали колеса. 

Шоломи не потрібні, але це непогана ідея, оскільки ви прямуєте назустріч трьом іншим 

людям. 

• Повітряні кулі не дуже добре працюють на свіжому повітрі, тому з м'ячами легше, якщо 

у вас є доступ до них 

• Використовуйте щітку для підлоги, щоб збирати м'ячі назад після кожного раунду. 

 

X 
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3. «Хрестики і нулі» (простіша гра для дітей, яким може знадобитися 

підтримка) 

Матеріали: Крейда 3 кольорів 

Вказівки: 

1. Створіть дошку, як показано 

 

 

 

 

2. Один учень використовує «X», а інший — «O» 

3. Переможцем стає учень, який отримав лінію із трьох значків 

 

 

 

 

 

Інші варіанти: 

• Змії та драбини 

• Шахи (за допомогою роздрукованих ламінованих фігур) 

• Класики (для дітей молодшого віку) 

• Чотири в ряд 

X 

X 

X 

O O 


