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OpieHTYBaAHHA Ha CBI*XOMY MOBITPI

Pecypc ans 6aTbKiB/BUMTENIB, AKI NIATOMMYIOTb NITHIO MPOrpamy piBHA
cepeAHboi/MoYaTKOBOI LWKOAM

HaBuanbHi uini:

Lle 3aHATTA PO3BMBAE HAaBUUYKMN «BUMMOCA BUMTUCA», 30KPEMa PO3BMBaIOUM epeKTUBHI poboui Ta

OpraHisauiHi HaBMYKM, @ TAKOXK KOMYHIKaTMBHI HaBMYKUK. KNOYOBI HaBUYKM:

e [eorpaodia — po3BMBAE HABUYKM YNTAHHSA KapTW, PO3BMBAE BMiHHA CTBOPIOBATU MPOCTY KapTy
TepuTopii/6yamHKy/caay WwKoau
e YCcHa MOBa — pPO3BMBAE MO3ULLIAHY MOBY

e CnopTUBHE OPIEHTYBAHHA — Lie 3aHATTA HA CBiXKOMY NOBITPi Ta HNU3Ka NpUros,

Bctyn

Lle 3aHATTA MOKe BYTK HACTiNbKKM NPOCTUM abo AeTasibHUM, HACKi/IbKKM Lie HeobXiaHo, i, Takum
YMHOM, CTBOPEHE A/1A 33[,0BOJIEHHA 3A4i6HOCTEN Ta iHTepecis byab-AKOro y4HsA. BUKopuctosyiTe
byab-AKUIN NPOCTIP, BEIMKMI YN MasieHbKUI, Byab TO WKiAbHWUI ABip, cag abo micueBuii 06'eKT un

TepuTopis.
3aranbHe 06roBopeHHs:

e llo Take KapTa? [aa 4Oro MM BUKOPUCTOBYEMO KapTU? [le mu 6aunmo KapTm?

e [loauBiTbCA Ha PiI3HOMAHITHI KapTu, Yy TOMY YMCAi Cy4acHi, Hanp. oHNanH-kapTM Google Ta cTapi KapTH,
Hanp. AOPOXHIO KapTy 3 TYPUCTUYHOIO LIEHTPY

o [lOACHITb YYHAM NOHATTA OPIEHTYBAHHA Ta MOACHITb IM 3aHATTA Ta NUTAaHHA 6e3neKku.
*MorknmBo, 6ys10 6 rapHOIO ige€o NPOBECTM NiLLOXiAHY EKCKYPCito MicueBicTio, WwWob yyHi morim
3pobuTK doTorpadii 4na CTBOPEHHA CBOIX KapT, 06roBOPMUTM NUTAHHA 6e3neku, Taki AK 3abopoHeHi
30HU, | OKPECINTU 30HMU, AKI BOHN MOXKYTb BUKOPUCTOBYBATM A/1A L,bOr0 3aHATTA.

e (O6roBopiTb pi3Hi BapiaHTN KOHTPOILHUX MYHKTIB, HAMNpP. cMcTemy Undp i nitep, ge KoHyc Homep 1 mae

BiANOBiAHY niTepy. [eAki WKoAN MOXKYTb MaTh nepdopaTopu A1 CNOPTUBHOIO OPIEHTYBAHHSA.
Po3pobka

e 36epiTb MaTepianun — Be/IMKWIA apKyL abo nanip 418 MaNoBaHHA KapTu, maTtepianm gas
MaJIlOBaHHA, KOHYCK Ta LUMATOYKM KapTOK AN KOHTPObHUX NYHKTIB, 61aHK Bignosiael ans

KOHTPO/IbHMX NYHKTIB, py4YKa Ta Nanip 418 KOXHOI rpynun/yyHaA Ta NAaHWeT, AKLLO €.
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e CTBOpITb KapTy — AaiiTe 4Yac y4yHIo/rpyni HaManoBaTK CBOIO KapTy.
*Lle moXkHa gudepeHLitoBaTK, HagaBLLIM 3a34a0eriab HaKpeceHy KapTy abo f03BONMBLIN
YYHt0 BUKopucTaTh doTtorpadii, AKi BiH MoxKe 3pobuTK nicaa Toro, AK NOCTaBUTb KOHYC, abo
Hama/itoBaBLWM oro 3a gonomoroto ¢iryp Microsoft Word.

e PO3MICTiTb KOHTPONbHI NYHKTU — J,03BO/IbTE YYHAM PO3MICTUTU KOHTPObHI MYHKTM Ta
NO3HAYUTM Ha KapTi, A& BOHM 3HAXOAATbCA
*AKLL0 Y BaC € KinbKa rpyn, moxe byTu rapHoto ife€to 4aTh KOXKHili rpyni Habip KoHyciBs
0[HOrO KO/IbOpY, TOA| KOXKHa rpyna 3HaTUMe, AKUI KOAip BOHWU LWYKatoTb. B AKOCTi
aNbTePHATMBM OAHa rpyna MoyKe po3pobuTK 3aHATTSA, a BCi iHLWI YUYHI MOXKYTb MPONTU e
Kypc.

o [lpoitgiTb Kypc CNOPTUBHOrO OPiEHTYBAHHA — AalTE YYHAM AOCTATHLO Yacy 4/19 BUKOHAHHSA
3aBAaHHA.
*AKWo BM TypbyeTeca npo 6e3neky, BU MOXKeTe MONPOCUTU KOXKHY rpyny NOBEpPTaTMCS 40
BAC LL,0PA3y, KOIM BOHM 3HAXO4ATb KOHTPO/IbHUI MYHKT, i BU MOXKeTe BignpaBaatH ix 4o

HacTynHoro. Lle 4,03B0IAE Nerko KOHTPOJIIOBATU iX PYXM.
3aK/Ilo4YEeHHA

MepernsHbTe BiANOBIA} KOXKHOI rpynu Ta NOAMBITLCA, YN KYPC NPONAEHO NPaBU/bHO.
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Pecypcu

KopucHi Be6caittu

e IpnaHACbKMI CAMT 3i CNOPTMBHOIO OPIEHTYBaHHA WwWw.orienteering.ie

e Lleit PDF-dain € NOBHUM KepiBHULTBOM A1 LWKIiA 3i CNOPTUBHOIO OPIEHTYBAHHA ANA
noyatkisLis. € 6arato po3MMHOK Ta NPOCTMUX 3aHATb 3i CNOPTUBHOIO OPIEHTYBAHHSA Ha
noAagip’i AN MONOALIMX WKONAPIB (AiTen MONOALIOro BiKy — APYrMid KNac), AKi MOXKYTb

3aL,iKaBUTM BYUMTENIB Ta HaTbKiB. BCi pecypcun HaaaHi.

https://www.britishorienteering.org.uk/images/uploaded/downloads/schools_tri o reso

urces.pdf

MpuKNaamn KapTu Ta KOHTPO/IbHOI TabaKnLi
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fpyna | BignpasHa | MNocnigoBHicTb KOHYCIB
TOYKa
A 3 7 1 9 5 10
B 6 3 5 10 8 2
C 8 9 2 3 10 6
D 2 10 8 7 1 4
E 5 1 10 6 7 9
Kntou Bignosigi
Homep KoHyca Nitepa
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