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Приготовление зефира на палочке 
Ресурс для репетиторов и учителей для разработки летней 

программы на дому или в школе. 

 
Зефир на палочке — простая и увлекательная выпечка для учащихся. Это 
простое занятие, которое может поддержать вовлеченность учащихся в 
процесс обучения с помощью веселой и увлекательной задачи. 

 

Основные цели: Эта деятельность может выполняться индивидуально или 
в небольших группах и способствует развитию следующих навыков: 

• Навыки планирования и организаторские способности: Учащиеся 
могут понаблюдать, как тает шоколад тает в микроволновой печи. 
Обсудите шаги, необходимые для этого. 

• Грамотность: Учащиеся могут наблюдать, как шоколад становится 
мягким и жидким при таянии, как он затвердевает после того, как 
зефир окунут в растопленный шоколад, и как он твердеет после 
охлаждения. Обсудите эти понятия с учащимися. 

• Творческие навыки: Позвольте учащимся украсить свой зефир, 
окунув его в растопленный шоколад, а затем — в посыпку до того, 
как шоколад полностью затвердеет. 
 
 

На странице 2 дается обзор наглядного ресурса, который вы можете 
использовать с учащимися, или же вы можете разработать этапы 
процесса вместе с учащимися на бумаге или компьютере.  
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Пример наглядного ресурса 

                    
Вам понадобится зефир, шоколад и посыпка. 

 

         
 
 

 
Вам также понадобятся палочки от леденцов. 

 
 
 

 
 
1) Сначала растопите шоколад в миске в микроволновой печи. 
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2) Затем воткните палочку от леденца в зефир. 
 
 

 
 

 
3) Чтобы украсить зефир, обмакните его в растопленный шоколад. 
 

 
 

4) Затем окуните шоколадный зефир в посыпку. 
 

 
 

 


