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Использование строительных блоков для 
развития 

Ресурс для репетиторов и учителей для разработки летней 
программы на дому или в школе.  

 

Это веселое занятие, которым можно заняться в дождливый день или которое можно 
включить в список ежедневных занятий.  

Цели обучения: 

Занятия со строительными блоками развивают навыки обучаемости («учимся 
учиться»), а именно: навыки решения задач и организационные навыки.  

Занятия со строительными блоками могут способствовать развитию многих навыков, 
включая зрительно-моторную координацию, мелкую моторику и пространственное 
восприятие, а также: 

Коммуникационные навыки и устная речь: Обсуждение занятия.   

Навыки пошаговой последовательности: Игра в строительные блоки предлагает 
полный спектр преимуществ для всех учащихся.  Некоторым детям может 
понадобиться помощь при сборке блоков.  Карточки последовательности для 
построения могут понравиться учащимся, которые лучше воспринимают наглядные 
инструкции.   

Помощь с распорядком дня: Некоторым детям нравится рутина, порядок и 
предсказуемость. Это занятие можно использовать как одно из ежедневных занятий 
при планировании дня.   

Предварительные навыки чтения: Вы можете распечатать картинки и разложить их 
слева направо или сделать из них книжку — в любом случае вы начнете знакомить 
учащегося с навыками чтения. 

 

На следующей странице есть два примера, которые можно распечатать, покрыть 
ламинатом и сразу же использовать.  В качестве альтернативы вы можете разработать 
собственную конструкцию, исходя из интересов ребенка, его способностей и возраста.  
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Конструкция животных из 5 блоков 

Шаг 1                                                                                    Шаг 2 

 

Шаг 3                                                                                             Шаг 4 

  



 
 

Редактировано в мае 2022 г. 
 

Конструкция животных из 10 блоков 

Шаг 1:      Шаг 2: 

 

Шаг 3:                 Шаг 4: 

 

Шаг 5:      Шаг 6: 
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Шаг 7                                   
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


