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Ornap,

Lle pecypc ansa penetutopis/Buntenis A4na niaTpMMkm «J1iTHbOI nporpamm
HaBYaHHA BAOMA Ta Y LLWKOAI»

Lien pecypc 6yno po3pobneHo noroneaamm NCSE, i BiH MicTUTb
nopaau AnAa peneTuTopis i BUMTENIB LLOAO BUKOPUCTAHHA Bi3yanbHUX
3acobiB A4NA NiIATPUMKM KOMYHIKaLii y4HiB. [ponoHYOTbCA HaMKpaLl,i
nopagm WoA0 BUKOPUCTAHHA Bi3yasibHMX 3ac0biB, a TAaKOXK igei woao

TOro, AK BUKOPUCTOBYBATU Bi3yasibHi 3ac0bu ANs PO3LLINPEHHS

MOK/IMBOCTEN KOMYHIKaLlji.

Lien pecypc nigTPUMYE KIHOUYOBI MPUHLMNU «CMPUAHHA MOYYTTHO
6e3nekn», «CNPUAHHA NOYYTTIO CAaMOedEKTUBHOCTI 1 ePEKTUBHOCTI Y
rpomagi» Ta «CNpPUAHHA NOB'A3aHOCTI.

IHbopMaLito OTpMMaHO 3 pecypcy
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LLlo TaKe Bi3yasbHa nigTPUMKaA?

BisyanbHa niaTpMMKa BiAHOCUTLCA 4,0 BUKOPUCTAHHA Bi3yasibHOroO efleMeHTa, Takoro Ak
06'ekT, doTorpadis, 3Hak abo KapTUHKa, ANA KOMYHiKaLii. BisyanbHa nigTpMmKa gonomarae
KOMYHiKaLii Ta nokpaluye ii. BoHa 3abe3neuye ajitelt i gopocanx 3 npobaemamm B MOBAEHHI,

MOBi Ta KOMyHiKauii (SLCN) anbTepHaTUBHMM cnocobom KoOMyHiKaliji.

BizyanbHi 3ac0b1 MOXyTb O0MNOMOITM 3a6€3neyYnTn CTPYKTYpyY Ta NnpoLueaypy, NOKPaLWmTK

PO3YMIHHA, YHUKHYTW pO34apyBaHHA Ta HA4ATN MOXJ/IMBICTb B3AEMOAT 3 IHLMMUW I0AbMU.

BizyanbHi 3acobu KopucHi He Tinbkn gna nogen i3 SLCN. Mu Bci noknagaemocs Ha
Bi3ya/ibHi 3ac0bu, AKi NiATPMMYIOTb HAC y MOBCAKAEHHOMY KUTTi, HAaNp. KaneHaapi,
LLLOAEHHWUKN, BMBICKMW. BidyanbHi 3aco0bu cnpuaoTb iHK/IIO3UBHOCTI, OCKi/IbKN BOHWU

KOpUCHi ans BCix!

ICHYE KinbKa TUNIB Bi3yaabHOI NiATPUMKM, i AiTU HE PO3YMItOTb YCi iX Bigpasy. Po3ymiHHA

AiTbMM Bi3yanbHMX 3ac06iB PO3BMBAETLCA Y TAKOMY NOPALKY:

!—\

PeanbHi 06'ektn

2. ManeHbki 06'eKkTH CBITY
3. dotorpadii

4. KapTuHKM/cMmBom
5. YopHo-6ini mantoHKM
6. Cnosa

7. ®pasu

8. PeyeHHs

o6 Bi3yanbHMi1 3acib 6yB epeKTUBHMM, BaXKANMBO NOAYMaTU NPO Te, HaBiLLO BiH

NOTPIGHMI ANTUHI Ta Bi3yaNbHUI 3acib AKOro TMNY NOTPibGeH.

IHbopMaLito OTpMMaHO 3 pecypcy
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HaBiw,o 3acToCOBYBATH Bidya/ibHY NiATPUMKY?

BisyanbHi 3acobu
MOXYTb CTBOpHOBATU
38'930K MixX
noabMU Ta
cepefoBuULLieM

BisyanbHi 3acobu
AO3BONAIOTH
AiTAM AinuTUCA
iHpopmadliero

BisyanbHi 3acobu
3abe3nevyroTb
CTPYKTYpy Ana

AiTen, aKi it
notpebyrotb

BisyanbHi 3acobu
AONOMArakoTb Ham
3i 3sMiHamu Ta
nepexoaamm

BisyanbHi 3acobu
Aonomararotb
pO3BUHYTU
He3anexHicTb

BisyanbHi 3acobu
AOMOMAraroTb AiTam
pobutu Bubip i
BUCNOBNOBATU CBOI
6axaHHa Ta noTpebu
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HalKpalli nopaau WwoAo BUKOPUCTAHHSA

Bi3ya/ZibHUX 3acobiB

Mo3HanomTe yuYHA 3 Bi3yaZlbHUM 3aCO60M i NOACHITb, 419 4Oro BU

36MpaeTeca MOro BUKOPUCTOBYBATH.

Moaymaiite, KONM i ge Bu byaete BUKOPUCTOBYBATH BidyanbHUiA 3aci6. Y

AKUX 3aHATTAX/CUTYaLiAX BiH Byae HalbiNblL KOPUCHUM.

AKLLO B BUKOPUCTOBYETE 06'EKTU, BOHN MatoTb OyTU 3HAYYLLMMMK Ta
MOTUBYBATW YYHA. MOXHa No4YaTn BUKOpMCTOBYBaTK poTorpadii/KapTUHKM
nopyu i3 06'ektom, WOH6 AONOMOITM AUTUHI NEPENTU Bif, PO3MNi3HaBaHHA

06'eKTa 40 KAPTUHKM.

ByabTe NOCNif0BHUMU Y BUKOPUCTAHHI Bi3yanbHUX 3ac0biB:

= [iTAM NOTPiObHO nepernaaaTt BisyanbHi 3acobu 6araTo pasis, W06

3PO3YMITU IX BUKOPUCTAHHA.

"  BUKOPMUCTOBYWTE TOM CaMWi4 BisyasibHUI 3acib Ans ogHOro i TOro K npegmera.

o /e 3HaxoauTbcA BisyanbHUM 3aci6? MNepekoHanTecs, Wo Bi3yasbHi 3acobu aobpe

BMAHO YYHIO.

3pob6iTb iX JOCTYNHUMM AN BCiX, XTO NIATPUMYE YYHA, HaNp. OpraHisymTe
KOHKpeTHe Mmicue ans 36epiraHHs 06’eKTiB/cMMBONIB; NnepeKoHalTecs, Lo BCi
3HAKOTb, A€ BOHW 3HAaxXoaATbCA, abo, AKLLO BM BUKOPUCTOBYETE MAAHLLETHWUM

NPUCTPIN, AoJalTe APAUK Ha TONOBHUM EKPaH.
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lpel, AKMM YNHOM MOXKHa:

BukopucrosysaTu Bi3yasibHi 3acobu gnn
NiATPUMKN KOMYHIKauii

MouyaToK/3aKiHYeHHA 3aHATb

LJeaknm yyHAM BaXKAMBO 3HATU, KON 3aHATTA NOYMHAKOTLCA i o BaK/MBILLE, KON

BOHM 3aKiHUylOTbCA. Lle 3MmeHLWnTb NayTaHWHY Ta NiATPUMAE iXHE PO3YMIHHA.

IcHye 6araTto pi3HMX BUAiB Bi3yabHOI NiATPUMKM, AKI MOXKHA BUKOPUCTOBYBATH, 3a/1€KHO
BiJ, NOTOYHOIO PO3YMIHHSA YYHA; Lie MoKe ByTM Nno3HayYeHHA 06'eKTa, 3HaK, abo KapTUHKa.

HaanKna,u,, IJJ,06 BKa3aTu, KOJIN WOCb MNOYNHAETbCA, AKLLO Y4€Hb 3apa3 BUKOPUCTOBYE

06'EKTN, MOKHA BUKOPUCTOBYBATU CEKYHAOMIp abo 306paKeHHs 3HaKy «Bnepeay.

BuKopucToByiMTe BisyanbHMM 3acib pa3om i3 yuHem i nepeKkoHalTecs, Wo Nicas 3aKiHYeHHA 3aHATTA
06'eKT abo cMmBon binblie He Byae BUAHO, OCKiZIbKM y4eHb MOBMHEH acoLLitoBaTU MOTo inLe i3

3aKiHYEHHSAM.
NocnigoBHicTb Al
BUKopucTOBYiMTe Bi3yanbHWUI po3KNa, WWo6 AONOMOITU YYHIO CTPYKTYPYBaTH CBill AeHb.

Jesknm yyHsm morke B6yTu nerwe BUKOHYBATK Anwwe Agi abo Tpu YacTMHU aji, Hanp.
3ap MO>KHa CTBOPUTU AOLLUKY «3apas i Aani» Ta MaTK Bi3yasbHU
3acib, o6 BKaszaTy, Lo € «3apa3» i LWo € «aani». Yacto

KOPUCHO MaTU «noaasiblie» 3aHATTA AK LWOCb MOTUBYO4YE

S ANA YYHSA; Le CNOHYKaE Moro BUKOHaTK poboTy 3a BalLMM

BMGOPOM Y MepLly yepry.

AnbTepHaTUBHI BapiaHTU: aowKM «CnoYvaTky — [ani», AKi MOXHa PO3WMPUTU HA AOLIKK

«Cnoyatky — dani — Motim».

IHpopMmaLito oTpumaHo 3 pecypcy ‘Visual Supports’ NHS
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BapiaHTn BUbopy

Jeaknm yyHam noTpibHa gonomora y Bubopi, i BisyanbHa nigTpUMKa

MOXKe JoNoOMOrTH iMm y BUBOPI T3i, 3aHATb ToWwo. HagaHHA BapiaHTiB

BMOOpPY CNpUAE HE3aNEXKHOCTI YYHIB i 3any4ac ix 4o npouecy

NPUNHATTA pilleHb.

Aymku

YUHiB MOXKHa NiATPUMATU Y BUKOPUCTAHHI Bi3ya/ibHUX 3acobiB

BMCNOBNEHHA CBOEI AYMKWU. MOXKHa CTBOPUTH

cumBonn/ob'ektn/dotorpadii «nogobaerbca» i «He nogobaeTbeaA» i
‘ MONPOCUTM YYHA PO3MICTUTK iX NOPYY i3 06'EKTOM/3aHATTAM, NPO AKE BU
LiKaBUTECA IXHbOIO AYMKO. TaKOXK MOXKHa BUKOPUCTOBYBATM KECT, Hanp.

Emouii BE/IMKMI Najielpb Bropy, BE/IMKNIA Naneub BHU3.

BisyasbHa niaTpMMKa MoOXKe AO0NOMOITN YY4HAM BUCNOBUTM CBOI eMou,ii Ta

PO3NOBICTM NOAAM, LLLO BOHU BigvyyBatoTb. MOXHa HamantoBaTu

wacamsei/cymHi/nepenakaHi 06amyusa abo sBukopuctatn dotorpadii Ta

AO0MOMOITU YYHIO BU3HAUYUTH, L0 BiH BiaYyBaE.
‘ NiaTpumKa nepexoais abo 3miH
3BMYHOrO PO3nopAAKY. BUKOPUCTAHHA BidyanbHUX 3acobiB morke

/ NiAroTyBaTM YYHIB 4,0 3MiH | LONOMOITH IM 3pO3yMiTH, WO Bigbynaca amiHa.

BuKopucTaHHA «CouianbHUX iCTOPIM» TaKOX MOXKe NiATPUMATH PO3YMIHHSA

“gc 3MiHK BifOYBatOTLCA MOCTIMHO, i Nig Yac NiTHIX KaHIKYA YYHi BUXOAATb 3i

YYHAMM NEepexosis.
Moxnu1Bo, byae KOPUCHO NiAroTyBaTH iCTOPIIO AN1A Y4YHIB, AIKi NOBEPTalOTbCA [0 LKOM,
BUKOpUCTOBYOYMN doTorpadii WWKoAM YM Knacy, Wwob niaTpumaTn po3ymiHHA yuHA. [ns
OTPUMAHHA A0AaTKOBOI iHpOpMaLii Npo Te, AK HaNKcaTu coLiaNbHy icTOpIto, AMB.:

https://www.autism.org.uk/about/strategies/social- stories-comic-strips.aspx

IHbopmaLito oTprumaHo 3 pecypcy ‘Visual Supports’ NHS



https://www.autism.org.uk/about/strategies/social-stories-comic-strips.aspx
https://www.autism.org.uk/about/strategies/social-stories-comic-strips.aspx

n C g @%g 7 | Rialtas na hEireann
. S = ) Government of Treland

National Council for Special Eucation

P0O3BUTOK He3aneXHocCTi B fiax
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JOonomMoXKiTb YYHEBI PO3BUHYTU HE3ANEKHICTb Y 3HAMOMMUX Aiax gornaay Eyﬂ Af .Ef:q} "
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3a cob60to 33 4ONOMOTOt0 KapTUHOK abo 06'EKTIB A5 NO3HAUYEHHA Eafwck  Ceonwn  Got dother  Brich sk
~
KOXKHOTO KPOKY, Hanp. npoueayp MUTTA PYK, TyaneTy, HagAraHHsA QJ . [N %&{
!
= o/ -
NanbTo/B3yTTA. BUKOPUCTAHHA BidyanbHUX 3ac06iB AN1A po36MBaHHA G W G (S

npoueaypu Ha OKpeMi YaCTUHM A0MNOMAra€e y4HAM BUBYUTU NOCAIAOBHICTb
npoueaypu Ta yTpumyBsaTu yeary. na AeAKUX yUYHiB HaABHICTb BisyasnbHUX

3aco06iB, W0 NOKa3yoTb, LLLO CTAHETbCA Aajli, 3HUXKYE PiBEHb CTpecy Ta

3aHEMNOKOEHHS, OCKI/IbKK MiaBULLYE NepeabadvyBaHiCTb 3aBAAHHA.

LR

get dressed

BukopucToByiiTe BisyanbHUI rpadik, wWo6 4ONOMOITU YYHAM CNigyBaTh

4

KpOKam, HeobxigHUM ANA YyChilWHOro BUKOHAHHA 3aBAaHHA 3 Aornaay 3a
coboto. MoxkHa goaatm poTorpadii peanbHUX MaTepianis, AKi BAKOPUCTOBYIOTb

YYHi, W06 fONOMOrTH iM KpaLle 3p03yMiTU KOXKEH KPOK.

@] &)=

turnm on water SOARP wash hands turn off water ’ -ulr'y.| hands

MpuKknag npoueaypy MUTTA PYK (po3TallynTe Ha piBHI o4el yuHA 6ins pakoBUHM)

MpuKnaa npoueaypy HagAraHHA NanbTo (po3TawyiTte 6ina g3epKkana/y micui, ae

y4YeHb HagArae NanbTo):

(& (& (&)

1 GET VOUR JACKET

2. SLIDE RIGHT ARM 3. SLIDE LEFT ARM
BT RMGHT SLEEVE INTD RIGHT SLEEVE.

E3ED

A, IWP P TIPFER 5. PUT DN HDOD

BisyanbHi 3acobu ana gornsiay 3a coboto AoCTYnHI Ans
LAPYKY Ha Be6CTOpiHL,i:

http://life-skills.middletownautism.com/strategies/self-
care-activities/personal- hygiene/

IHpopMmaLito oTpumaHo 3 pecypcy ‘Visual Supports’ NHS
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	Цей ресурс було розроблено логопедами NCSE, і він містить поради для репетиторів і вчителів щодо використання візуальних засобів для підтримки комунікації учнів. Пропонуються найкращі поради щодо використання візуальних засобів, а також ідеї щодо того...

	Що таке візуальна підтримка?
	Візуальна підтримка відноситься до використання візуального елемента, такого як об'єкт, фотографія, знак або картинка, для комунікації. Візуальна підтримка допомагає комунікації та покращує її. Вона забезпечує дітей і дорослих з проблемами в мовленні,...

	Навіщо застосовувати візуальну підтримку?
	o Якщо ви використовуєте об'єкти, вони мають бути значущими та мотивувати учня. Можна почати використовувати фотографії/картинки поруч із об'єктом, щоб допомогти дитині перейти від розпізнавання об'єкта до картинки.
	 дітям потрібно переглядати візуальні засоби багато разів, щоб зрозуміти їх використання.
	o Зробіть їх доступними для всіх, хто підтримує учня, напр. організуйте конкретне місце для зберігання об’єктів/символів; переконайтеся, що всі знають, де вони знаходяться, або, якщо ви використовуєте планшетний пристрій, додайте ярлик на головний екран.
	Початок/закінчення занять
	Послідовність дій
	Варіанти вибору
	Емоції
	Підтримка переходів або змін
	Розвиток незалежності в діях



